
Österreichischer Leichtathletik-Verband
Austrian Athletics
A: Prinz-Eugen-Straße�12

A-1040�Wien
T:�+43�(0)�1�505�73�50
F: +43�(0)�1�505�72�88
E: office@oelv.at��www.oelv.at
ZVR: 831713114

Termine und Orte:

13.10.: - genauer Ort wird in den nächsten Tagen geklärt
(Referent: Dietmar HIRSCHMUGL)

13.10.: - Kornspitz LAZentrum
(Referentin:Andrea KOVACS)

24.11.: - Rif
(Referent: Roman BRZEZOWSKY)

01.12.: - LAZ bzw. Dusikastadion
(Referent:Alexander MAIER)

bitte bis 14 Tage vor dem jeweiligen Termin per E-Mail an
alexander.maier1@chello.at

bzw.
Franz KROPIK (Mail: franz.kropik@oeamtc.at).

Graz

Linz

Salzburg

Wien

Anmeldungen

Ansprechpartner von Seiten des ÖLV Gehsportreferats für allgemeine Fragen
zu diesen Fortbildungungen sind:

Alexander MAIER (Mail: alexander.maier1@chello.at; Tel.: 0699/17164165)

Die Termine fallen jeweils an einen Samstag Nachmittag. Die Fortbildungen
werden jeweils etwa 4 Stunden (jeweils von 13:00 Uhr - 17:00 Uhr) dauern.

Auf einer kurzen (ca. halbstündigen) Theorieeinheit folgt ein langer,
ausführlicher Praxisblock, bei dem die Teilnehmer/Innen ein „Werkzeug“
erhalten sollen, mit dem sie das Gehen auch in den Trainingsalltag einbauen
können.

EINLADUNG
zur Trainerfortbildung
Gehen


